Quelle formation?

Quand? Accessible apreés la troisieme

Combien de temps? Deux ans

Quel contenu?

Des période de stage de |4 semaines sur deux

ans. Des cours d’enseignement général et profes-

sionnel.

Enseignement général

- Frangais
- Histoire / géographie

- Education civique

juridique et sociale
- Mathématiques

- Anglais

- Art appliqués

- Sciences Physiques

- Education physique et

sportive

Enseignement profes-

sionnel

- Vie sociale et pro-

fessionnelle

- Technologie et tra-

vaux pratiques

- Technologie appli-

quée

- Sciences appliquées
a l'alimentation et a

I'hygiene

- Environnement
économique des en-

treprises hoteliéres.
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Quels métiers?

Femme ou valet de chambre:

La femme de chambre prépare et sert les petits

déjeuners en chambre ou en salle de restaurant.

Chaque matin la femme de chambre doit remettre
en état les chambres de I'hotel : elle nettoie la

chambre, change le linge.

La femme de chambre trie le linge sale et I'envoie

en lingerie.

Lingere:

La lingere lave, séche et repasse tout le linge de

I'hotel.

Quels seront vos missions?

*

Entretenir et préparer les chambres,

Gérer et entretenir le linge,

Préparer et servir les petits déjeuners en chambre et en

salle de restaurant.

Quelles sont les qualités deman-

dées?

L2

¢

Ponctualité, rigueur, discrétion,

Apprécier le travail en équipe,

Avoir une bonne condition physique,

Qualité d’organisation et esprit d’initiative.

Ou exercer votre futur mé-

tier?

La femme de chambre travaille dans tous les
types d’hébergement : hotel, maison de retraite,

résidences...

La lingere travaille dans les hotels ou dans les

blanchisserie d’hopital.
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